_COrJIACOBAHO:

Pupexrop
MEHHO
Ha 10.03.2023 (nsTHUUA)
c7 po 11 ner
[Overa: Bes auer
HanmeHoBaHue G:S;a Llera, Suepr Benku | Xupbl | Yrnesoabi Ne
(rp) (py6.) | ueH. pey
BTOopoi 3aBTpak
ramMbByprep ¢ KypuHOI KOTNETOM 135 266 13,19 9,76 31,31 1099
OmMrieT ¢ colpoM 140 255 17,86 19,33 2,33 211
Yait c caxapom [ 200/10 38 0,19 0,04 9,12| 376
baTtoH 30 79 2,40 1,00 15,00/ 0003
WToro 3a Bropoii 3aBTpak 515 75 638 33,64| 30,13 57,76
O6en

BopLy ¢ KanycToit U kapTodeneM co cMeTaHoi 1

A it 250/10/1 126 2,18 6,30 15,93 82
Mn0B € COsIeHbIM OrypLOM 240 407 10,73 21,50 42,65 265
HanuTok 3 ceexux srog ¢ sénokamu 200 89 0,06 0,05 15,96 1078
Xne6 nweHUYHbIN 50 126 4,18 1,68 28,09| 0002
Xne6 pxaHou 50 85 3,75 16,25/ 0001

Wroro 3a O6ep 801 96| 833| 20,90, 29,53 118,88
Monaxuk '
Onapbu CO CryleHHbIM MOJIOKOM 100/20 316 9,02 9,01 49,69 401
{Yai1 ¢ caxapom 200/10 38 0,19 0,04 9,12| 376
Wroro 3a MonpHuk 330 40 354 9,21 9,05
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